
 

Matseðill fyrir apríl 2025 
vikan 1.-4. apr. 7.-11. apr. 14.-16. apr. 22.-25. apr 28.-30. apr 

 
Mán. 

 

​
Píta með hakki og 

grænmeti 
 

​
Páskafrí 

Steiktur fiskur m. lauk, 
remúlaði og salatbar 

​
 

Annar í páskum 

​
Ofnbökuð bleikja 

oriental og salatbar 

 
Þri. Steiktur fiskur m. 

sinneps dillsósu og 
salatbar 

Soðinn fiskur m. 
rúgbrauði og salatbar 

Páskafrí 
Nautapottréttur m. 

kartöflumús og 
salatbar 

Ofnbakaður fiskur m. 
beikoni og döðlum 

Salatbar 

Fiskibollur með lauk 
og salatbar 

 
Mið. 

Grænmetisbollur, 
hrísgrjón og salatbar 

 
Nautahakkbollur með 
lauksósu og salatbar​

 

Páskafrí 
Lambasteik með 

piparsósu 

Afmælismatur 
mánaðarins:  
5. - 7. bekkur 

Kjúklingapottréttur 
karrý kókos og 

salatbar 

 
Fim. Grísahnakki BBQ, 

ofnbakaðar kartöflur 
og salatbar 

​
Svínasnitsel, kartöflur 

og salatbar 

 
 

Páskafrí 

​
 

Sumardagurinn 
fyrsti 

 
 

 
Fös. 

Blómkálssúpa og 
brauð 

​
Grjónagrautur og 

slátur 

​
 

Páskafrí 

​
 

Hakksúpa og brauð 

 
 

​  

Klukkan 9:00 fá nemendur morgunmat og ávexti og í hádeginu fá nemendur mjólk eins og þeir vilja. 

 

 


